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Sinceramente,

Virginia Gittens Escudero
Virginia Gittens Escudero, Directora Ejecutiva

Querida comunidad,

Llevamos nuestros valores al servicio, la compasión, la colaboración y la justicia
social en nuestro trabajo con la comunidad. Guiados por nuestra misión y
alimentadas por la dedicación inquebrantable de nuestro personal, personas
voluntarias y simpatizantes, hemos seguido elevando, empoderando e inspirando a
quienes lo requieren, incluso frente a desafíos sin precedentes. 

En 2023, proporcionamos más de 15.000 horas de programación y apoyo gratuitos,
confidenciales y bilingües a cerca de dos mil personas. Entregamos cerca de 50.000
dólares en ayuda de emergencia a víctimas que huían de abusos, acompañamos a
más de 200 supervivientes a los tribunales, organizamos nuestro primer evento
comunitario presencial desde la pandemia y relanzamos nuestro grupo de apoyo
para personas que se identifican como hombres.

También trabajamos incansablemente para reforzar nuestra capacidad interna y nos
centramos en ampliar nuestras alianzas en la comunidad para responder mejor a las
crecientes necesidades de las personas afectadas por el maltrato doméstico y la
violencia sexual. Proporcionamos recursos, defensa y apoyo, y desempeñamos un
papel activo en la sensibilización sobre problemas sociales urgentes que nos afectan
a todes. 

Sin embargo, nuestro trabajo está lejos de haber terminado. Mientras miramos al
futuro con esperanza, recordamos los inmensos retos que tenemos por delante y la
necesidad urgente de seguir actuando colectivamente y con solidaridad. Sabemos
que sólo podremos superarlos juntes, con un compromiso constante con la justicia, la
igualdad y la dignidad humana.  

Gracias por su continuo apoyo y colaboración en nuestor esfuerzo diario por
construir un mundo más justo, inclusivo y compasivo. UNIDOS, podemos construir
un mañana más brillante para nuestra comunidad y para todes.

Gracias por compartir con UNIDOS en nuestra labor como
una comunidad dedicada a apoyar a las personas y familias
afectadas por el abuso doméstico, la trata de personas y la
violencia sexual en el Condado de Dane, Wisconsin.
Seguimos comprometidas con nuestra misión de empoderar
a la comunidad para romper el ciclo del abuso doméstico,
poner fin a la agresión sexual y promover sistemas
familiares saludables.



Justicia Social
Respetar la dignidad humana y promover 
la equidad social.

Educación
Proporcionar lugares seguros para acabar los
mitos sobre la violencia doméstica y sexual.

Empoderamiento
Apoyar a las víctimas/sobrevivientes para que
busquen soluciones impulsadas por la
comunidad para poner fin a la violencia. 

Colaboración
Construir una sólida coalición de víctimas, 
supervivientes y aliados.

VA
LO
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S

MISIÓN
Empoderar a la comunidad a romper el ciclo de
violencia doméstica, acabar con las agresiones
sexuales y promover sistemas familiares sanos.



UNIDOS nació en 1996 como un grupo de personas voluntarias
comprometidas a ayudar a las personas latinas supervivientes de
la violencia doméstica (VD) a acceder a los servicios locales.

La organización comenzó como resultado de una investigación de
acción social llevada a cabo con comunidades de trabajadores
agrícolas migrantes en el centro de Wisconsin en los años noventa.
Estas primeras investigaciones indicaron que, aunque la VD era
un problema grave en la comunidad inmigrante y migrante latina,
los servicios locales de VD no disponían de los recursos
necesarios para trabajar con las víctimas latinas. El personal de las
agencias locales necesitaba ayuda para conocer su cultura y cómo se
vivía el problema de la VD en nuestra comunidad. 

Para ello, UNIDOS se ha convertido en una organización referente
para la formación y asistencia a otras agencias de todo el estado que
trabajan con personas víctimas y sobrevivientes. En 2001, UNIDOS
Contra la Violencia Doméstica se convirtió en una agencia sin ánimo
de lucro 501©3.

Hoy en día, UNIDOS apoya a miles de personas y familias en el
condado de Dane y más allá. UNIDOS también proporciona educación
a nivel estatal y asistencia técnica a colegas y profesionales que
desean mejorar sus servicios a Latines en Wisconsin.
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Línea de Ayuda La Red
Nuestra línea de ayuda bilingüe y confidencial,
disponible las 24/7, ofrece apoyo, intervención en
crisis, orientación en planes de seguridad,
referencias a otros recursos comunitarios e
información a supervivientes y a cualquier persona
que busque apoyo e información sobre violencia
doméstica y agresión sexual.

Defensores para Apoyo en General
Nuestro equipo de defensores proporciona apoyo e
información individualizados a cualquier persona
afectada por violencia doméstica o agresión sexual
reciente o pasada. Esto incluye proporcionar
información general, explicar los derechos legales
de la víctima, evaluar y responder a una crisis (plan
de seguridad, necesidades básicas, etc.), apoyar la
salud mental de las personas supervivientes,
ayudar a las familias a navegar por el sistema de
bienestar, conectarles con los recursos de la
comunidad, y mucho más.  

Defensores Legales
Muchas personas supervivientes se ven implicadas
en el sistema legal tras haber sido víctimas de una
agresión. Nuestro equipo trabaja directamente con
trabajadores sociales, abogades y autoridades
gubernamentales para proporcionar apoyo y
orientación culturalmente sensibles a las víctimas
que navegan por el sistema de justicia. Les
defensores ayudan a denunciar las agresiones,
colaboran en la presentación de órdenes de
reest﻿ricción temporales y acompañan a las víctimas
a las audiencias judiciales. 

PROGRAMAS Y SERVICIOS



PROGRAMAS Y SERVICIOS

Grupos de apoyo
Proporcionamos a las personas supervivientes un
espacio seguro y confidencial para su proceso de
sanación. Los grupos de apoyo son dirigidos en
español por defensores capacitades y tienen como
objetivo disminuir la sensación de aislamiento,
proporcionar apoyo emocional y fomentar
estrategias de afrontamiento saludables. A través
del apoyo entre iguales, les participantes se ayudan
mutuamente a superar juntes los sentimientos de
soledad, frustración y desesperación. 

Servicios de terapia
Las personas supervivientes pueden experimentar
efectos emocionales y psicológicos a corto y largo
plazo a causa de los abusos, como confusión o
desesperanza, depresión, ansiedad, ataques de
pánico y trastorno de estrés postraumático.
Ofrecemos asesoramiento individual gratuito en
español, culturalmente relevante a las personas
afectadas que han completado nuestro proceso de
ingreso.

Prevención y difusión
Realizamos actividades de divulgación culturalmente
pertinentes para concienciar sobre la violencia
doméstica, la agresión sexual y la trata de seres
humanos. Los programas incluyen presentaciones
en eventos y reuniones de la comunidad, un
programa de radio mensua, eventos y campañas
diseñados para concienciar de una manera
culturalmente relevante a la comunidad latina. 



PUNTOS DESTACADOS DE
NUESTROS PROGRAMAS

A través de un nuevo proyecto piloto, financiado
por A Fund for Women, estamos integrando
programas de capacitación económica en
nuestra labor actual. 
El proyecto pretende dotar a las supervivientes
latinas e inmigrantes de los conocimientos,
recursos y confianza necesarios para
mantenerse económicamente a sí mismas y a
sus familias a corto y largo plazo. 

Mejorar la salud mental con arte 

Integrando el empoderamiento económico

El arte ha demostrado ser una potente
herramienta para fomentar la autonomía y
facilitar la recuperación de los abusos
domésticos y sexuales, especialmente en la
comunidad latina. Este año, con el generoso
apoyo de la Fundación Oscar Rennebohm,
hemos ampliado nuestras iniciativas para

El proyecto cubre temáticas que van desde aprender a hacer un plan
de seguridad económico, educación comunitaria y financiera para
apoyar el crecimiento de la autoeficacia y la autosuficiencia
económica de las supervivientes latinas.

ofrecer a las supervivientes y a sus familias un apoyo integral en
materia de salud mental que tenga en cuenta las diferencias
culturales. Nuestro objetivo es mejorar su capacidad para afrontar y
superar los traumas y los abusos.
Nuestra programación es bilingüe y está orientada a la comunidad, e
incluye talleres de arteterapia adaptados a los supervivientes,
iniciativas de sensibilización de la comunidad y actividades que
promueven el bienestar mental y físico.



Virginia Gittens
Directora Ejecutiva

Lucia Ledesma
Directora Asociada

Fatima Macias
Coordinadora de la
Defensa de la Juventud

Jhonatan Real 
Supervisor de la Línea
de Ayuda

Fanya Valencia
Defensora de Víctimas
de Agresiones Sexuales

Sindya Cardona 
Defensora de Violencia
Doméstica 

Tania Hernandez
Asistente Administrativa

Katie Williams
Defensora Jurídica

EQUIPO

EQUIPO DE LA RED

Juan Valencia 

Manuel Cerda 

Lori Nelson 

Nancy Gomez

Lindbergh Rodriguez

Gisea Tlahuextl 

Lissette Serrano 



ESTADO DE INGRESOS Y GASTOS

Gastos

Ingesos
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