
Agencia Dirección Contacto Servicios

Journey Mental Health
Center

49 Kessel Court,
Madison, WI 53711

Español: (608) 280-2495
Inglés: (608) 280-2510

 www.journeymhc.org

Terapia individual de salud mental
Evaluación del consumo de sustancias
Asesoramiento individual y grupal para
conductores bajo los efectos de
sustancias
Asesoramiento sobre el consumo de
sustancias
Asesoramiento grupal
Servicios de prescripción

Anesis Therapy 
Center 

815 Forward Drive,
Madison, WI 53711

(608) 268-6530
www.anesistherapycenter.com

Terapia Individual 
Terapia de Pareja 
Terapia Familiar 

Family Service Madison
128 East Olin Ave. 
Madison, WI 53713

(608) 252-1320 
www.fsmad.org

Consejería Individual
 Psicoterapia Individual

Insight Counseling &
Wellnes

Madison
1943 Winnebago St. 
Madison, WI 53704

Sun Prairie
121 S. Bristol St. Ste

102/104
Sun Prairie, WI 

Verona
324 S. Main St.,

Verona WI 53593

(608) 244-4859
 www.insightmadison.com

Terapia Individual 

Opciones sólo en línea

Golden Tree Therapy LLC
Disponible

sólo en línea
(608) 305-4818 

 www.goldentreetherapy.com

Terapia individual 
Terapia de pareja 
Evaluación para presentar un
diagnóstico

Servicios de salud mental
con atención en español

Si tiene pensamientos suicidas o pensamientos de autolesión, por favor comuníquese al 9-1-1 y/o con los recursos
que se enumeran a continuación:

Línea de Vida para Suicidio y Crisis de WI (Teléfono o mensaje de texto): 9-8-8
Línea de Crisis de Salud Mental: 608-280-2600
Línea Nacional de Prevención del Suicidio: 800-273-8255
Línea de Vida LGBTQ del Trevor Project: 866-488-7386

Última actualización: Octubre 2026
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